
起業活動事例起業活動事例起業活動事例起業活動事例をををを紹介紹介紹介紹介しますしますしますします・・・・・・・・    

 

農業農業農業農業、、、、農村農村農村農村のあるべきのあるべきのあるべきのあるべき姿姿姿姿をををを    

スロースロースロースローなななな形形形形でででで発信発信発信発信していきたいしていきたいしていきたいしていきたい 

農家民宿農家民宿農家民宿農家民宿・・・・農家農家農家農家レストランレストランレストランレストラン    知知知知憩憩憩憩軒軒軒軒 

所在地：鶴岡市西荒屋字宮の根９１ 

連絡先：TEL（０２３５）５７－２１３０ 

代表者：長南 光 

活動内容 

農業農業農業農業、、、、農村農村農村農村のあるべきのあるべきのあるべきのあるべき姿姿姿姿ととととそのそのそのその暮暮暮暮らしのすばらしさをらしのすばらしさをらしのすばらしさをらしのすばらしさを発見発見発見発見していただけるようなしていただけるようなしていただけるようなしていただけるような活動活動活動活動をををを、、、、スロースロースロースローなななな形形形形でででで

発信発信発信発信していきたいとしていきたいとしていきたいとしていきたいと農家民宿農家民宿農家民宿農家民宿、、、、農家農家農家農家レストランレストランレストランレストランをををを営営営営んでいますんでいますんでいますんでいます。。。。    

    

◆農家民宿「知憩軒」で気軽に心の交流 

平成平成平成平成１０１０１０１０年年年年６６６６月月月月、、、、以前以前以前以前からからからから考考考考えていえていえていえていたたたた農家民宿農家民宿農家民宿農家民宿をををを開始開始開始開始。。。。希望者希望者希望者希望者にはにはにはには農作業農作業農作業農作業やややや果樹果樹果樹果樹のののの収穫体験収穫体験収穫体験収穫体験などなどなどなど

もももも提提提提供供供供。。。。無理無理無理無理をせずをせずをせずをせず地域性地域性地域性地域性をををを活活活活かしながらかしながらかしながらかしながら自分自分自分自分のののの手手手手でできるでできるでできるでできる範囲範囲範囲範囲でやってみようとでやってみようとでやってみようとでやってみようと最小限最小限最小限最小限のののの設備設備設備設備でででで

開始開始開始開始ししししましましましましたたたた。。。。口口口口コミコミコミコミでででで広広広広まりまりまりまり、、、、宿泊数宿泊数宿泊数宿泊数もももも年年年年々々々々順調順調順調順調にににに伸伸伸伸びていますびていますびていますびています。。。。    

    

◆地元産にこだわる、農家レストラン「知憩軒」 

農家民宿農家民宿農家民宿農家民宿にににに自炊自炊自炊自炊とはとはとはとは知知知知らずにらずにらずにらずに宿泊宿泊宿泊宿泊したしたしたした人人人人たちからたちからたちからたちから「「「「せめてせめてせめてせめて朝食朝食朝食朝食だけでもだけでもだけでもだけでも出出出出してしてしてして欲欲欲欲しいしいしいしい」」」」とととと請請請請われわれわれわれ、、、、

「「「「自分自分自分自分たちがたちがたちがたちが食食食食べているべているべているべている朝朝朝朝ごはんでよければごはんでよければごはんでよければごはんでよければ」」」」とととと出出出出してしてしてして喜喜喜喜ばれたのがばれたのがばれたのがばれたのが、、、、レストランレストランレストランレストランをををを始始始始めるきっかけでめるきっかけでめるきっかけでめるきっかけで

すすすす。。。。娘娘娘娘さんとさんとさんとさんと共同共同共同共同でででで、、、、家家家家でとれたでとれたでとれたでとれた米米米米やややや野菜野菜野菜野菜をををを主主主主にしたにしたにしたにした料理料理料理料理とととと食後食後食後食後ののののコーヒーコーヒーコーヒーコーヒーととととデザートデザートデザートデザートをををを出出出出すすすすレストレストレストレスト

ランランランランをををを平成平成平成平成１４１４１４１４年年年年１０１０１０１０月月月月からからからから始始始始めましためましためましためました。。。。    

 

 

 

昼のおまかせ料理の一例 

メニュー 

◆昼のおまかせ料理 1200円 

１１：４５～１３：４５ 

◆夜のおまかせ料理  2100円 

１７：４５～２０：４５ 

 

※共に前日の昼頃まで予約が必

要になります。 

その他の活動 

果実果実果実果実のののの付加価値付加価値付加価値付加価値づくりとづくりとづくりとづくりと地域特産品開発地域特産品開発地域特産品開発地域特産品開発をめざしてをめざしてをめざしてをめざして、、、、平成平成平成平成６６６６年年年年からからからからリンゴジュースリンゴジュースリンゴジュースリンゴジュースとととと遠赤外線干遠赤外線干遠赤外線干遠赤外線干しししし柿柿柿柿

のののの共同加工共同加工共同加工共同加工にににに取取取取りりりり組組組組みみみみ、、、、地域農家地域農家地域農家地域農家からからからから委託加工委託加工委託加工委託加工もももも引引引引きききき受受受受けていますけていますけていますけています。。。。    

 

これからの抱負 

  旅旅旅旅のひとこまのひとこまのひとこまのひとこまやややや農村農村農村農村のののの暮暮暮暮らしをらしをらしをらしを楽楽楽楽しんでもらえるようにしたいとしんでもらえるようにしたいとしんでもらえるようにしたいとしんでもらえるようにしたいと考考考考えていますえていますえていますえています。。。。    

 

執筆担当：庄内総合支庁 産業経済部 農業技術普及課 ０２３５－６４－２１０３ 

 2007年作成


